Karleby stads valfardsplan 2026-2029

Kultur- och fritidsnamnden 27.05.2026 § 52

Beredning Valfardskoordinator Sanna Kauppi och kultur- och fritidsdirektor
Terho Taarna

Stadens arbete med valfardsberattelsen ar uppdelad i tva delar:

1. Valfardsberattelsen som beskriver nulaget vad galler
valbefinnandet. Karleby stads fullmaktige godkande
valfardsberattelsen for 2022—-2025 pa sitt sammantrade 13.4.2026 §
16

2. Valfardsplanen som beskriver mal och atgarder for att forbattra
valbefinnandet.

Valfardsplanen ar ett verktyg for framjande av halsa och
valbefinnande i planeringen och ledningen av stadens verksamhet
och ekonomi samt i beslutsfattandet. Malet ar att stadens
valfardsarbete sammanlankas till en fast del av stadens strategiska
ledning. Framjandet av valfard och halsa ar en omfattande uppgift
och forutsatter forvaltningsdvergripande samarbete mellan de olika
sektorerna.

Valfardsplanen sammanstaller de olika delplanerna for valfard:
- valfardsplan for barn och unga

- valfardsplan for aldre

- plan for forebyggande rusmedelsarbete

- delaktighetsprogram.

Karleby stads valfardsplan har beretts i arbetsgruppen for framjande
av valfard och halsa. Gruppen har medlemmar fran olika sektorer.
Valfardskoordinator har samordnat arbetet.

Valfardsplanen har utarbetats utgaende fran de valfardsrelaterade
utmaningarna som identifierats i valfardsberattelsen.
Insatsomradena i valfardsplanen 2026-2029 ar halsosamma
levnadsvanor, psykiskt valbefinnande, trygg vardag samt delaktighet
och gemenskap. For att framja dessa insatsomraden omfattar
planen manga mal och 52 atgarder.

Bilaga A § 52 Valfardsplan 2026-2029
Kultur- och fritidsdirektoren

Namnden beslutar:

1 godkanna for egen del valfardsplanen for 2026-2029 enligt
bilaga A.
2 sanda valfardsplanen vidare till stadsstyrelsen och

stadsfullmaktige for godkannande.



Beslut Kultur- och fritidsnamnden godkande beslutsforslaget.

Stadsstyrelsen 15.06.2026 § 248

Bilaga A Valfardsplan 2026-2029

Stadsdirektoren Stadsstyrelsen beslutar foresla for stadsfullmaktige att den
godkanner valfardsplanen 2026—2029.

Beslut Stadsstyrelsen godkande beslutsforslaget.

Stadsfullmaktige 24.08.2026
398/00.01.02.01/2026

Bilaga A Valfardsplan 2026-2029

Stadsstyrelsen Stadsfullmaktige beslutar godkanna valfardsplanen 2026—2029.

Beslut



