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Ledamot Behluli lade fram foljande fullmaktigemotion:

"Vid skolorna i Karleby finns fotbolls- och basketplaner som kunde
utnyttjas i storre utstrackning for att framja kommuninvanarnas
valbefinnande. Jag foreslar att Karleby stad kartlagger de fotbolls-
och basketbollplaner som finns i anslutning till skolorna och ar lasta,
och dppnar dem sa att de kan anvandas fritt och utan avgift utanfér
skoltid och férhandsbokade tider.

Fysisk aktivitet for alla

Alla barn och unga hor inte till nagon idrottsférening. Hobbyavagifter,
transporter och kravet pa att forbinda sig till bestdmda traningstider
kan fér manga utgora ett hinder for deltagande. Naridrottsplaner som
ar tillgangliga for alla mojliggor spontan och avgiftsfri fysisk aktivitet
och samvaro fér manniskor i alla aldrar.

Oppna planer uppmuntrar barn, unga och féraldrar att rora pa sig
tilsammans och vistas utomhus. De framjar vardagsmotion, okar
tiden som tillbringas ute i friska luften samt starker samhdorigheten
och den sociala samvaron. Att rora pa sig tillsammans och delta i
lagsporter framjar individens fysiska och psykiska halsa, forebygger
ensamhet, minskar tiden som tillbringas inomhus och pa sociala
medier samt erbjuder en trygg plats for att umgas och fa utlopp for
Overskottsenergi.

Det handlar ocksa om jamlikhet: varje barn och unga person bor ges
mojlighet att rora pa sig och agna sig at fritidsaktiviteter oberoende
av familjens ekonomiska situation eller om barnet t.ex. hor till en
idrottsférening.

Forebyggande valfardsarbete

Motionen stoder Karlebys valfardsarbete samt framjandet av barns,

ungas och familjers valbefinnande. Staden behdéver inte alltid bygga
nya idrottsplatser, utan valbefinnandet kan ocksa framjas genom att
kommuninvanarna i stérre utstrackning far anvanda de anlaggningar
och platser som redan finns.

Skolornas idrottsplaner finns redan i barns och ungas vardagsmiljéer
och pa platser dar de umgas med sina kamrater. Att 6ppna dessa
planer for fri anvandning skulle vara ett konkret och kostnadseffektivt
satt att 6ka kommuninvanarna mojligheter att réra pa sig.

Genomfoérande i praktiken



Beslut

Skolor, staden, idrottsféreningar och andra aktdrer skulle fortfarande
kunna boka dem for sin egen verksamhet. Under 6vriga tider skulle
planerna vara fritt tillgangliga fér kommuninvanarna. Planerna
behdver inte hallas 6ppna dygnet runt, utan de kunde stangas for
natten, t.ex. av en ambulerande gardskarl. Pa sa satt sakerstalls
lugna natter fér dem som bor i narheten. Ungdomsfullmaktige skulle
kunna delta i planeringen av reglerna och éppettiderna foér planerna.
Efter att planerna har 6ppnats kan man félja upp anvandningen,
kommuninvanarnas respons, eventuella stérningar och
skadegorelse samt kostnaderna for underhallet.

| Karleby finns redan bra idrottsplatser. Lat barn, unga och vuxna
anvanda dem for att réra pa sig, spela, traffa kompisar och umgas
tilsammans utomhus.”

Bilaga A Undertecknad fullmaktigemotion.

Stadsfullmaktige beslutade anteckna motionen i sitt protokoll och ge
den till stadsstyrelsen for behandling.



