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Valtuutettu Behluli jatti seuraavan valtuustoaloitteen:

” Kokkolassa on koulujen yhteydessa jalkapallo- ja koripallokenttia,
joita voitaisiin hyddyntaa nykyista paremmin kuntalaisten
hyvinvoinnin tueksi. Esitan, etta Kokkolan kaupunki kartoittaa
koulujen yhteydessa olevat lukittavat jalkapallo- ja koripallokentat ja
avaa ne kouluajan ja ennalta varattujen vuorojen ulkopuolella
vapaasti ja maksutta kuntalaisten kayttoon.

Liikuntaa kaikille

Kaikki lapset ja nuoret eivat kuulu urheiluseuroihin.
Harrastusmaksut, kuljetukset ja sitoutuminen harjoitusaikoihin voivat
muodostaa monelle kynnyksen osallistumiselle. Vapaasti kaytettava
lahikenttd mahdollistaa spontaanin ja maksuttoman liikunnan ja
yhdessaolon kaikenikaisille.

Avoimet kentat kannustavat lapsia, nuoria ja vanhempia liikkkumaan
yhdessa ja viettamaan aikaa ulkona. Ne lisaavat arkiliikuntaa,
raittiissa ilmassa vietettya aikaa, yhteistollisyytta ja sosiaalista
kanssakaymista. Yhdessa liikkkuminen ja joukkuepelit tukevat yksilon
fyysista ja psyykkista hyvinvointia, ehkaisee yksinaisyytta, vahentaa
sisalla ja sosiaalisessa mediassa vietettya aikaa seka tarjoaa
turvallisen paikan viettaa vapaa-aikaa ja purkaa ylimaaraista
energiaa.

Kyse on my0s yhdenvertaisuudesta: jokaisella lapselle ja nuorella
tulisi olla mahdollisuus liikkua ja harrastaa riippumatta perheen
taloudellisesta tilanteesta ja esimerkiksi siita, kuuluuko lapsi
urheiluseuraan.

Ennaltaehkaisevaa hyvinvointityota

Aloite tukee Kokkolan hyvinvointityota seka lasten, nuorten ja
perheiden hyvinvoinnin edistamista. Kaupungin ei aina tarvitse
rakentaa uusia liikuntapaikkoja, vaan hyvinvointia voidaan edistaa
my0s ottamalla jo olemassa olevat tilat tehokkaammin kuntalaisten
kayttoon.

Koulujen kentat sijaitsevat valmiiksi Iahella lasten ja nuorten
arkiymparistdja ja paikkoja, joissa kavereiden kanssa vietetaan
aikaa. Kenttien avaaminen vapaasti kaytettavaksi olisi konkreettinen
ja kustannustehokas tapa lisata kuntalaisten liikkuntamahdollisuuksia.

Kaytannon toteutus

Kentilla voisi edelleen olla koulun, kaupungin, urheiluseurojen tai
muiden toimijoiden varattua toimintaa. Muina aikoina kentat olisivat
kuntalaisten vapaassa kaytossa. Kenttien ei tarvitse olla avoinna
ympari vuorokauden, vaan kentat voidaan sulkea ydajaksi



esimerkiksi kiertavan talonmiehen toimesta. Nain lahelld asuvat
saavat yorauhan. Nuorisovaltuusto voisi osallistua kenttien
saantojen ja aukioloaikojen suunnitteluun. Kenttien avaamisen
jalkeen niiden kayttda, kuntalaisten palautetta, mahdollisia hairidita
jailkivaltaa seka kunnossapidon kustannuksia voidaan seurata.

Kokkolassa on jo valmiiksi hyvia liikuntapaikkoja. Annetaan lasten,
nuorten ja perheiden kayttaa niita — liikkua, pelata, tavata kavereita
ja viettaa aikaa yhdessa ulkona.”
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