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Direktör för svenskspråkiga undervisningstjänster 
 

Främjande av en fysiskt aktiv livsstil i förskoleundervisning och 
grundläggande utbildning 
 
Utbildningsstyrelsen har i sin ändringsföreskrift den 18.12.2025 ändrat 
kapitel 3 och 4 i läroplanerna för förskoleundervisning och den 
grundläggande utbildningen. Kommunerna är skyldiga att uppdatera 
sina egna läroplaner i enlighet med beslutet. De uppdaterade lokala 
läroplanerna ska tas i bruk senast 1.8.2026. 
 
Ändringarna av läroplanerna baserar sig på en ändring av lagen om 
grundläggande utbildning (2 § 2 mom.), enligt vilken man i den 
grundläggande utbildningen och förskoleundervisningen ska främja 
barns och ungas fysiskt aktiva livsstil från och med 1.8.2026. 
 
Bilaga A § 22 Främjande av en fysiskt aktiv livsstil i Karleby stads 
förskoleundervisning 
 
Bilaga B § 22 Främjande av en fysiskt aktiv livsstil i Karleby stads 
grundläggande utbildning 
 
Läroplan för undervisning som förbereder för den 
grundläggande utbildningen 
 
Utbildningsstyrelsen har i sin ändringsföreskrift den 20.1.2026 beslutat 
att ändra och komplettera läroplanen för undervisning som förbereder 
för den grundläggande utbildningen. Den lokala läroplanen har 
uppdaterats i enlighet med ändringsföreskriften. 
 
Bilaga C § 22 Läroplan för undervisning som förbereder för den 
grundläggande utbildningen 
 
Tilläggsundervisning för förberedande undervisning som ordnas 
inom den grundläggande utbildningen 
 
Utbildningsstyrelsen har i sin ändringsföreskrift den 20.1.2026 beslutat 



att ändra kapitel 5.4 Olika sätt att anordna undervisningen och 
underkapitel 5.6 Frågor som avgörs på lokal nivå. I underkapitel 5.4 
har ett nytt underkapitel lagts till: 5.4.4 Tilläggsundervisning för 
förberedande undervisning som ordnas inom den grundläggande 
utbildningen. Kapitel 5.6 har kompletterats med en beskrivning av 
frågor som avgörs på lokal nivå som gäller tilläggsundervisningen för 
förberedande undervisning. I kapitlet beskrivs hur tilläggsundervisning 
ordnas i Karleby. 
 
Bilaga D § 22 Tilläggsundervisning för förberedande undervisning 
som ordnas inom den grundläggande utbildningen 

 
Läroplan för undervisning i svenska/finska som andraspråk (S2) 
 
Utbildningsstyrelsen har beslutat om ändringar i följande kapitel i 
Grunderna för läroplanen för den grundläggande utbildningen (2014): 
Modersmål och litteratur, svenska/finska som andraspråk och 
litteratur, beskrivning av det särskilda uppdraget för lärokurserna 
Modersmål och litteratur, modersmål och litteratur och suomen kieli ja 
kirjallisuus, beskrivning av det särskilda uppdraget för lärokurserna 
Modersmål och litteratur, beskrivning av läroämnets uppdrag samt 
Särskilda frågor som anknyter till språk och kultur (kapitel 10) 
 
Den lokala läroplanen har uppdaterats för lärokursen svenska/finska 
som andraspråk och litteratur (S2) i enlighet med ändringsbeslutet 
från Utbildningsstyrelsen den 14.1.2026. Preciseringar har gjorts i 
kapitel 10.5 Frågor som avgörs på lokal nivå. 
 
Bilaga E § 22 Svenska som andraspråk och litteratur (S2) 

 
Ändringar i kapitel 5, 7 och 11 
 
Utbildningsstyrelsen har i sitt ändringsbeslut den 26.3.2026 beslutat 
att ändra kapitel 5.6, 7.4.1, 7.4.2, 7.5.2, 7.6.1 och 11.1 i grunderna för 
läroplanen för den grundläggande utbildningen 2014. Ändringarna 
gäller reformen av stödet för lärande. Karleby stads läroplan för den 
grundläggande utbildningen har reviderats och det nya innehållet tas i 
bruk fr.o.m. 1.8.2026. 
 
Bilaga F § 22 Ändring av grunderna för läroplanen för den 
grundläggande utbildningen 2014 
 

 
Direktör för svenskspråkiga undervisningstjänster 
 

Svenska sektionen besluter att 
 

1. Karleby stads lokala läroplaner för förskoleundervisningen och den 
grundläggande utbildningen ska uppdateras i enlighet med de 
tillägg och revideringar som anges i denna paragraf.   



 
2. Uppdateringarna av läroplanerna tas i bruk från och med 1.8.2026. 

 
 
Beslut   Sektionen för svenska utbildningstjänster godkände beslutsförslaget.  
 
 
 


