Lapsivaltuuston aloite koulun alkamisesta aikaisintaan klo 9.00 /
Barnfullmaktiges initiativ om att skolan borjar tidigast kl. 9.00

Nuorisovaltuusto 25.09.2025

857/12.05.00/2024

Esittelija

Puheenjohtaja

Paatos

nuorisovaltuuston jasen Jussi Annala, valmistelija Satu Kinnunen

Lapsivaltuusto on kasitellyt kokouksessaan 3.9.2025 § 28 aloitetta
koulun alkamisesta 5.-9. luokkalaisilla aamuisin aikaisintaan klo
9.00. Lapsivaltuusto perustelee aloitetta nuorten keskittymiskyvyn,
tarkkaavaisuuden, mielialan ja hyvinvoinnin parantumisella kun
teineille mahdollistuisi myohaisempi heraaminen aamuisin. Aloitteen
mukaan nuorten unirytmi on luonnollisesti mydhaisempi muihin
ikaryhmiin verrattuna.

Aznestystuloksen 13 puolesta, 7 vastaan ja 1 tyhjan danen
mukaisesti lapsivaltuusto paatti pyytaa kaupungin opetus- ja
kasvatustoimea jatkovalmistelemaan aloitetta.

Nuorisovaltuusto antaa kommentin lapsivaltuuston tekemasta
aloitteesta 5.-9. luokkalaisten koulun alkamisesta aamuisin
aikaisintaan klo 9.00.

Ungdomsfullmaktige 25.09.2025

Foredragande

Ordféranden

Beslut

ungdomsfullmaktiges ledamot Jussi Annala, beredning Satu
Kinnunen

Barnfullmaktige har under sitt sammantrade den 3 september 2025
§ 28 behandlat ett initiativ om att skolan boérjar tidigast kl. 9.00 for
elever i arskurserna 5-9. Barnfullmaktiges motiveringar till initiativet
ar ungas koncentrationsférmaga, battre humér och valmaende samt
att tonaringarna skulle fa vakna senare pa morgnarna. Enligt
initiativet ar ungas somnrytm naturligt senare jamfort med andra
aldersgrupper.

Rostningsresultatet var 13 for, 7 emot och 1 tom rost.
Barnfullmaktige beslutade begara att stadens sektor for undervisning
och fostran gor en fortsatt beredning av arendet.

Ungdomsfullmaktige kommenterar barnfullmaktiges initiativ om att
skolan borjar tidigast kl. 9.00.



