
 
Lapsivaltuuston aloite koulun alkamisesta aikaisintaan klo 9.00 / 
Barnfullmäktiges initiativ om att skolan börjar tidigast kl. 9.00 
  
Nuorisovaltuusto 25.09.2025       
857/12.05.00/2024    
 
 
Esittelijä  nuorisovaltuuston jäsen Jussi Annala, valmistelija Satu Kinnunen 

 
Lapsivaltuusto on käsitellyt kokouksessaan 3.9.2025 § 28 aloitetta 
koulun alkamisesta 5.-9. luokkalaisilla aamuisin aikaisintaan klo 
9.00. Lapsivaltuusto perustelee aloitetta nuorten keskittymiskyvyn, 
tarkkaavaisuuden, mielialan ja hyvinvoinnin parantumisella kun 
teineille mahdollistuisi myöhäisempi herääminen aamuisin. Aloitteen 
mukaan nuorten unirytmi on luonnollisesti myöhäisempi muihin 
ikäryhmiin verrattuna. 
 
Äänestystuloksen 13 puolesta, 7 vastaan ja 1 tyhjän äänen 
mukaisesti lapsivaltuusto päätti pyytää kaupungin opetus- ja 
kasvatustoimea jatkovalmistelemaan aloitetta. 
 

Puheenjohtaja Nuorisovaltuusto antaa kommentin lapsivaltuuston tekemästä 
aloitteesta 5.-9. luokkalaisten koulun alkamisesta aamuisin 
aikaisintaan klo 9.00. 
 

Päätös 
 
 
 
Ungdomsfullmäktige 25.09.2025 
 
Föredragande ungdomsfullmäktiges ledamot Jussi Annala, beredning Satu 

Kinnunen 
 
 Barnfullmäktige har under sitt sammanträde den 3 september 2025 

§ 28 behandlat ett initiativ om att skolan börjar tidigast kl. 9.00 för 
elever i årskurserna 5–9. Barnfullmäktiges motiveringar till initiativet 
är ungas koncentrationsförmåga, bättre humör och välmående samt 
att tonåringarna skulle få vakna senare på morgnarna. Enligt 
initiativet är ungas sömnrytm naturligt senare jämfört med andra 
åldersgrupper. 

 
 Röstningsresultatet var 13 för, 7 emot och 1 tom röst. 

Barnfullmäktige beslutade begära att stadens sektor för undervisning 
och fostran gör en fortsatt beredning av ärendet. 

 
Ordföranden Ungdomsfullmäktige kommenterar barnfullmäktiges initiativ om att 

skolan börjar tidigast kl. 9.00. 
 
Beslut  
 


