Erityisliikuntakortin seuranta ja jatko 2026—-2027
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Erityisliikuntakortti-palvelua on tarjottu kuntalaisille vuodesta 2008
lahtien. Tavoite on aktivoida vammaiset ja pitkaaikaissairaat henkilot
terveytta edistdvaan omaehtoiseen liikuntaan. Kortin myontamispe-
rusteet ja hinta on tarkistettu saannollisesti.

Vuoden 2024 aikana myonnettiin 250 uutta erityisliikuntakorttia.
Tana vuonna 30.9. mennessa on myonnetty 225 korttia.

Myonnettyjen korttien ikdjakauma vuonna 2024
(suluissa 1.1.—-30.9.2025 ikajakauma)

Alle 16 vuotiaat 21 kpl (32
16—65 vuotiaat 186 kpl | (143)
66—74 vuotiaat 37 kpl (42)
yli 75 vuotiaat 6 kpl (8)

Eniten kortteja myonnettiin astmaa (26%) ja diabetesta (22%)
sairastaville seka tuki- ja liikuntaelinsairaille (18,5%). Suhteet eri
diagnoosien valilla ovat pysyneet lahes samoina viime vuosina.

Korttien kayttotilastoa on vain Vesiveijarin osalta. Vuonna 2024
lunasti 825 aikuista ja 30 lasta uintikeskus VesiVeijarin vuosikortin
erityisliikuntakortilla. Erityisliikuntakortilla kaytiin uimassa yhteensa
46 889 kertaa. Kayntien osuus VesiVeijarin vuosittaisesta
kokonaiskavija maarasta on viime vuosina ollut 18-20 %.

Yli 70-vuotiaiden edullisempi uintimaksu arkisin kello 13-16 on
vahentanyt jonkin verran erityisliikuntakortin kayttoa.

Myonnetyt kortit | 2024 | 2023 | 2022 | 2021 | 2020
250 270 163 131 152
Uintikortit
o aikuiset 825 739 723 742 553
e lapset<i6v |30 36 28 20 20
Uintikdynnit 46 889 | 45 167 | 35577 | 30856 | 30 198

Ullavassa asuvat erityisliikuntakortin kayttajat ovat voineet kayda
uimassa kerran viikossa Lylyn Pisarassa. Kayttd on ollut vahaista.

Erityisliikuntakortilla saa myos edullisempia kuntosalikaynteja
kaupungin ja yksityisten kuntosaleille.



Myontamisperusteisiin ei ole tarvetta tehda talla hetkellda muutoksia,
silla nykyiset perusteet ovat toimivat ja kaytto tavoitteiden mukaista.

Liitteena erityisliikuntakortin myontamisperusteet;
Liite A § 85 Erityisliikuntakortin mydntamisperusteet

Kayttajat arvostavat erityisliikuntakortti-palvelua ja kokevat, etta
likunnan harrastaminen on vaikuttanut myonteisesti heidan
terveyteen ja toimintakykyyn.

Erityisesti terveytensa kannalta riittamattomasti liikkkuvien aktivointi
on yksi liikuntapalveluiden paatavoitteista seka hyvinvointi- etta
kehittamissuunnitelmissa.

Kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunta tarkisti erityislikuntakortin hinnat
(aikuinen 85 € ja lapsi alle 16 v. 40 €) viimeksi 1.12025 alkaen.
Erityisliikuntakortin hinnassa on huomioitu VesiVeijarin vuosihuolto.

Kulttuuri- ja vapaa-aikajohtaja

Paatos

Lautakunta paattaa
1 merkita tiedoksi erityisliikuntakortin seurantatiedot

2 hyvaksya erityisliikuntakortin myontamisperusteet liitteen A
mukaisesti ajalle 1.1.2026-31.12.2027

3 etta erityisliikuntakortin haltijoille neuvotellaan jatkossakin
alennettuja kuntosalikaynteja

4 etta Uintikeskus VesiVeijarin vuosikortin hinta on
erityisliikuntakortin saaneelle aikuiselle 90 euroa ja alle 16-
vuotiaalle 45 euroa.

Kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunta hyvaksyi paatosesityksen.



