Tyohyvinvoinnin edistamiseen varatun rahan kayttosuunnitelma 2024

Yhteistoimintaryhma 07.12.2023 § 46

Valmistelija

Puheenjohtaja

Paatos

Henkildstojohtaja Kirsi Rytkonen

Kaupunginvaltuusto paatti 13.06.2022 § 44 tilinpaatdksen 2021
yhteydessa kirjata henkiloston tyohyvinvoinnin kehittamiseen tehtyyn
varaukseen lisdysta 500 000 €. Marraskuussa 2023 henkil6ston
tydhyvinvoinnin kehittdmiseen varattua maararahaa on kaytettavissa
yhteensa 842 873 €. Vuonna 2022 kaytto oli n. 180 000 €.

Mittava rahallinen panostus henkiloston hyvinvointiin on ollut
merkittava mahdollisuus pitkajanteiseen henkiloston tyohyvinvoinnin
edistamiseen. Vuosittain on laadittu kayttosuunnitelma, joka on
kohdennettu tarveperusteisesti mahdollisimman tehokkaisiin ja
vaikuttaviin toimenpiteisiin.

Selkeasti suurin osa kustannuksista on kohdistunut tydnohjauksiin,
erityisesti ryhmatyonohjauksiin. Palveluntuottajia on kaytetty
monipuolisesti toimialojen ja tilanteiden vaatimusten mukaisesti.
Henkildstopalvelut toteutti tydnohjausta kayttaneille tydnohjauksen
vaikuttavuuskyselyn marraskuussa 2023. Tulosten mukaan
tydnohjauksella on ollut vaikuttavuutta monipuolisesti ja
kokonaisvaltaisesti tyohyvinvointiin ja tydossa jaksamiseen.
Tyonohjaus on muun muassa voimaannuttanut ja auttanut
tunnekuorman purkamisessa ja oman tyon reflektoinnissa seka
vahvistanut tyoyhteison ryhmadynamiikkaa. Nain ollen
tyonohjausten kaytto on perusteltua ja suositeltavaa myos jatkossa.

Vuoden 2024 kayttosuunnitelmasta on kayty alustava keskustelu
henkiloston edustajien kanssa. Taman pohjalta on laadittu liitteena
oleva suunnitelma. Vuoden 2024 suunnitelmassa painottuvat
tyonohjaukset seka matalan kynnyksen mielen hyvinvoinnin palvelut
ja tyokykyjohtamisen digitalisointi.

Kaydaan suunnitelmaa taydentava keskustelu ja paatetaan
kayttokohteista.

Yhteistoimintaryhma keskusteli ja paatti vuoden 2024
tyohyvinvoinnin edistamiseen kaytettavasta rahasta seka esittaa
vuoden 2024 tydhyvinvoinnin edistamiseen varatun rahan
kayttosuunnitelman kaupunginhallitukselle hyvaksyttavaksi.

Yhteistoimintaryhma keskusteli ja paatti vuoden 2024
tydhyvinvoinnin edistamiseen kaytettavasta rahasta seka paatti
esittda vuoden 2024 tyohyvinvoinnin edistdmiseen varatun rahan
kayttdsuunnitelman kaupunginhallitukselle hyvaksyttavaksi.



Kaupunginhallitus 18.12.2023 § 575

875/01.04.01/2023

Kaupunginjohtaja

Paatos

Liite A § 575 Henkildston tydhyvinvoinnin edistamiseen varatun
rahan kayttosuunnitelma 2024

Kaupunginhallitus paattaa hyvaksya henkildston tydhyvinvoinnin
edistdmiseen varatun rahan kayttdésuunnitelman vuodelle 2024.

Kaupunginhallitus hyvaksyi paatdsesityksen.



